
COS’È PUCCINELLIA
FASCICULATA? 
L’istituzione della Riserva nel 1982 non 
avvenne per valorizzare i vulcani di fango, 
ma per tutelare una specie erbacea 
dall’alto valore conservazionistico: 
Puccinellia fasciculata, che rappresenta 
la “specie bandiera” dell’Area protetta. 
Puccinellia ama i terreni fangosi e salati e 
cresce su suoli salmastri. La sua presenza 
sul territorio delle Salse di Nirano, lontano 
da aree costiere, ha incuriosito molti studiosi 
fin dall’inizio del Novecento.

CALENDARIO
INIZIATIVE
DA APRILE A
LUGLIO
2026

RISERVA NATURALE  
SALSE DI NIRANO 

salse.nirano@fiorano.it

www.fioranoturismo.it/it/
natura/salse-di-nirano

INFORMAZIONI
•	 Le attività sono gratuite, salvo diversa 

segnalazione;
•	 Per permetterci una migliore 

organizzazione, prenota utilizzando il form 
entro il venerdì antecedente l’attività, 
alle ore 17.00: https://forms.gle/
seAwJQ1KrTSRBFRv8

•	 Indossa sempre scarpe da trekking o 
con suola sagomata, abbigliamento 
comodo e a strati; in estate, indossa 
cappellino e crema solare e porta la 
borraccia con l’acqua; per le escursioni 
estive al crepuscolo, consigliamo felpa o 
giacca leggera e torcia. 

•	 Rispetta il Regolamento della Riserva 
Naturale e le indicazioni delle guide.

 

QUANDO PUOI
VENIRE A TROVARCI
LE SALSE SONO SEMPRE APERTE!
La Riserva Naturale è ad accesso libero e 
gratuito per visite, passeggiate e percorsi 
autonomi, nel rispetto del Regolamento 
dell’Area protetta.

L’Ecomuseo Ca’ Rossa vi accoglie ogni 
domenica e nei giorni festivi secondo i 
seguenti orari: 
•	 MARZO e OTTOBRE: domeniche e 

festivi 10.30-14.30 / 15.00-17.00. Ogni 
prima domenica del mese visita guidata 
gratuita alle 11:00 con ritrovo a Cà Rossa. 

•	 Da APRILE a SETTEMBRE: domeniche 
e festivi 10.00-14.30 / 15.00-18.30. Ogni 
prima domenica del mese visita guidata 
gratuita alle 16.00 con ritrovo a Cà Rossa.

Nei mesi di novembre, dicembre, gennaio 
e febbraio, l’Ecomuseo Ca’ Rossa è chiuso, 
mentre i sentieri della Riserva Naturale sono 
sempre accessibili.

COSA SONO LE SALSE?
Le Salse consistono in emissioni di fango 
freddo in superficie, originate dalla risalita di 
acque salate miste a gas (per lo più metano 
e anidride carbonica). A causa di questi gas il 
fango sembra ribollire, ma in realtà fuoriesce 
a temperatura ambiente. 
Il nome “salsa” dipende dall’alto contenuto 
in sale delle acque profonde, la cui origine 
è da collegarsi alla presenza del mare 
Adriatico che occupava l’attuale Pianura 
Padana fino a circa un milione di anni 
fa. Queste acque salate possono pertanto 
essere considerate acque fossili. Anche gli 
idrocarburi presenti (soprattutto metano, 
in piccola parte petrolio) si sono generati 
a grandi profondità dalla decomposizione 
anaerobica di resti organici di origine 
vegetale e animale.   

COME RAGGIUNGERCI  
DA MILANO
Uscita Modena Nord, autostrada A1

DA VERONA
Prendi l’uscita Modena Nord da A1/E35/
E45; giunti a Fiorano Modenese seguire le 
indicazioni per Spezzano, via Molino, Torre 
Oche, passare il ponte sul torrente Fossa, 
svoltare a sinistra, arrivo al parcheggio del 
Pioppo della Riserva delle Salse di Nirano.

DOVE PARCHEGGIARE
Se vieni in auto, camper 
o moto, ti preghiamo di 
parcheggiare al Parcheggio del 
Pioppo: troverai la posizione 
inquadrando il QR Code. 
Se vieni in bicicletta, puoi 
percorrere la strada asfaltata 
ma non i sentieri sterrati, per 
garantire la sicurezza delle 
persone in cammino. Infine, se 
vieni a piedi, puoi percorrere sia 
la strada, sia qualunque sentiero 
indicato nella mappa geoturistica che trovi 
inquadrando il QR Code

da lunedì a venerdì ore 9-17
0522 343238
il sabato e la domenica ore 9-15
342 8677118

Sassuolo

PRENOTA



APRILE  

Domenica 5 aprile
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa 

Alla scoperta dei vulcani di fango
V - La guida condurrà il gruppo attraverso i sentieri della 
Riserva Naturale, ecosistema peculiare creatosi attorno a uno 
dei più estesi complessi di vulcani di fango a livello europeo. 
Si approfondiranno diversi ambiti tematici: naturalistico, 
faunistico, botanico, geologico per un’esperienza esaustiva 
e completa. Età consigliata: dai 3 anni. Abbigliamento 
consigliato: abiti tecnici a strati, scarpe con suola sagomata, 
borraccia.

Lunedì 6 aprile
ore 10:00-14:30 e 15:00-18:30

Ecomuseo Ca’ Rossa aperto!
Sabato 11 aprile
ore 9:00-12:00, Parcheggio del Pioppo

Prendiamoci cura delle Salse
L - I volontari manutentori e i soci CAI Sassuolo, suddivisi in 
squadre, si occupano della pulizia dei sentieri: sfrondatura, 
decespugliamento, verifica della segnaletica e controlli 
generali. Vuoi contribuire? L’attività è aperta a socie e soci 
assicurate/i del CAI, ma anche ad osservatrici ed osservatori. 
Si prega di comunicare la presenza entro venerdì 10 
aprile a Luciano 348/3119333. Attività per persone adulte. 
Abbigliamento consigliato: abiti comodi con maniche e 
pantaloni lunghi, scarpe da trekking o antinfortunistica, 
guanti anti-taglio. Prossimo appuntamento: sabato 26 
settembre 2026. 

Domenica 19 aprile
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa

Missione risveglio
VT - Esploriamo la natura giocando attraverso una guidata 
sensoriale: partendo da un mazzo di carte ogni partecipante, 
cercherà gli indizi sul risveglio di piante e animali 
lungo i sentieri della Riserva. Età consigliata: dai 3 anni 
Abbigliamento consigliato: abiti tecnici a strati, scarpe con 
suola sagomata, borraccia. Prenotazione consigliata tramite 
il form.
 
Sabato 25 aprile
ore 10:00-14:30 e 15:00-18:30

Ecomuseo Ca’ Rossa aperto!
ore 15:00-17:00, Ca’ Rossa

Un’ape salverà la Terra
L - Scopriamo il magico mondo delle api con una visita 
guidata alle arnie della Riserva insieme alle apicoltrici 
dell’Azienda Agricola Api Libere. Per finire, un cucchiaino di 
miele e materiale didattico per tutte e tutti! Età consigliata: 
dai 3 anni. Abbigliamento consigliato: scarpe chiuse, vestiti 
lunghi e di colore chiaro; cappelli di protezione forniti in 
loco. Prenotazione consigliata, Api Libere: 349/1216371 
(WhatsApp).

Domenica 26 aprile
ore 15:00-17:00, Ca’ Rossa 

Guerrilla con un fiore 
L - Con i materiali naturali costruiremo piccole palline di 
argilla e terriccio da lanciare nei cortili, nelle aree degradate, 

nei giardini e aree verdi urbane per aiutare la Natura a 
risvegliarsi e ad arricchirsi di biodiversità utile a farfalle, api e 
bombi. Età consigliata: dai 3 anni. Prenotazione consigliata 
tramite il form.

MAGGIO 

Venerdì 1° maggio
ore 10:00-14:30 e 15:00-18:30

Ecomuseo Ca’ Rossa aperto!

Meraviglie vegetali
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa
VT - A passo lento e sguardo attento osserveremo 
quali fioriture primaverili fanno capolino tra i fili d’erba, 
cercheremo le specie protette come le orchidee selvatiche 
e sveleremo curiosità sui loro nomi, forme e colori. Età 
consigliata: dai 3 anni. Abbigliamento consigliato: abiti 
tecnici a strati, scarpe con suola sagomata, borraccia. 
Prenotazione consigliata tramite il form.

Domenica 3 maggio
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa

Alla scoperta dei vulcani di fango
V - La guida condurrà il gruppo attraverso i sentieri 
della Riserva Naturale, ecosistema peculiare creatosi 
attorno a uno dei più estesi complessi di vulcani di fango 
a livello europeo. Si approfondiranno diversi ambiti 
tematici: naturalistico, faunistico, botanico, geologico per 
un’esperienza esaustiva e completa. Età consigliata: dai 3 
anni. Abbigliamento consigliato: abiti tecnici a strati, scarpe 
con suola sagomata, borraccia.

Domenica 10 maggio
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa 

Piccoli Arcimboldi 
L - Laboratorio artistico alla scoperta delle bizzarre forme 
dei quadri di Arcimboldi, dove le forme della   natura 
prendono sembianze umane. I bambini e le bambine 
saranno portati alla composizione di veri e propri quadri, 
componendo a piacere immagini di frutta e verdura con la 
tecnica del collage. Età consigliata: 3-10 anni. Prenotazione 
consigliata tramite il form. 

Sabato 16 maggio
ore 9:00-16:00, Parcheggio 2
Castello di Spezzano

La collina fioranese racconta
E - Un’escursione suggestiva all’interno del territorio 
collinare fioranese, con percorso ad anello, insieme alle 
esperte guide del CAI Sassuolo. Partiamo dal parcheggio 
del Castello di Spezzano, percorriamo il sentiero del Rio 
Chianca, tra zone umide e boschi segreti, giungiamo alle 
Salse di Nirano. Qui, visitiamo l’Ecomuseo Ca’ Rossa e 
ne conosciamo le tradizioni custodite. Pranzo al sacco e, 
nel pomeriggio, visita ai vulcani di fango e alle collezioni 
naturalistiche di Ca’ Tassi. Al termine, ritorno verso il 
Castello di Spezzano, con possibilità di visita alla sala 
nobile affrescata e al Museo Della Ceramica. Prenotazione 
obbligatoria tramite form entro venerdì 15 maggio, ore 
17:00. Per informazioni: Luciano 348/3119333.
Età consigliata: dai 5 anni. Abbigliamento consigliato: abiti 
tecnici a strati, scarpe con suola sagomata, borraccia.
 

Domenica 17 maggio
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa

Sentieri biodiversi
VT - Passeggiata esplorativa alla scoperta della flora e 
fauna primaverile. Quali tracce si nascondono lungo i 
Sentieri del Riccio, della Libellula, del Gufo? Quali impronte 
troveremo impresse nei fanghi? Occhi curiosi e una 
mentalità esplorativa ci permetteranno di svelare i misteri 
della Riserva. Età consigliata: dai 5 anni. Abbigliamento 
consigliato: abiti tecnici a strati, scarpe con suola sagomata, 
borraccia. Prenotazione consigliata tramite il form.

Domenica 24 maggio
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa 

URCA, è una Emys!
L - Dentro la Riserva vi sono stagni d’acqua dolce e 
aree umide, l’habitat ideale per un rettile in pericolo 
di estinzione: la testuggine palustre europea. Scopri 
caratteristiche, adattamenti, abitudini e nemici di Emys 
orbicularis e i progetti in corso per salvare questo piccolo 
animale. Attività a cura di Ente Parchi Emilia Centrale. Età 
consigliata: dai 5 anni. Abbigliamento consigliato: abiti 
tecnici a strati, scarpe con suola sagomata, borraccia. Età 
consigliata: dai 5 anni. Abbigliamento consigliato: abiti 
tecnici a strati, scarpe con suola sagomata, borraccia. 
Prenotazione consigliata tramite il form. 

Domenica 31 maggio
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa 

Piccoli dinosauri, tanta energia 
VT - Visita guidata alla scoperta dei canti e delle attività dei 
piccoli passeriformi in piena nidificazione, comprenderemo 
comportamenti, tipi di alimentazione e predatori. Età 
consigliata: dai 6 anni. Prenotazione consigliata tramite il 
form.

GIUGNO

Martedì 2 giugno
ore 10:00-14:30 e 15:00-18:30

Ecomuseo Ca’ Rossa aperto!
Domenica 7 giugno
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa

Alla scoperta dei vulcani di fango
V - La guida condurrà il gruppo attraverso i sentieri 
della Riserva Naturale, ecosistema peculiare creatosi 
attorno a uno dei più estesi complessi di vulcani di fango 
a livello europeo. Si approfondiranno diversi ambiti 
tematici: naturalistico, faunistico, botanico, geologico per 
un’esperienza esaustiva e completa. Età consigliata: dai 3 
anni. Abbigliamento consigliato: abiti tecnici a strati, scarpe 
con suola sagomata, borraccia.

Domenica 21 giugno
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa 

Sulle Tracce della Natura 
VT - Esploriamo insieme la riserva alla ricerca di tracce 
e segni lasciati dagli animali. Osserviamo, tocchiamo, 
raccogliamo e analizziamo reperti naturali per conoscere 
meglio l’ambiente che ci circonda e chi lo abita. Età 
consigliata: dai 4 anni. Prenotazione consigliata tramite il 
form.

Domenica 28 giugno
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa 

Il taccuino della scienza 
L - Mary Agnes Chase, esperta botanica, Mary Anning, 
paleontologa, Toby Kiers, biologa evoluzionista, 
Friederike Otto, climatologa: seguiamo il loro esempio 
in un’esplorazione scientifica della Riserva utilizzando 
lenti d’ingrandimento, chiavi dicotomiche, strumenti 
termorilevatori. Un taccuino da personalizzare favorirà 
il pensiero scientifico e terrà traccia delle scoperte. Età 
consigliata: dai 6 anni. Abbigliamento consigliato: abiti 
tecnici a strati, scarpe con suola sagomata, borraccia. 
Prenotazione consigliata tramite il form.

LUGLIO

Domenica 5 luglio
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa

Alla scoperta dei vulcani di fango
V - La guida condurrà il gruppo attraverso i sentieri 
della Riserva Naturale, ecosistema peculiare creatosi 
attorno a uno dei più estesi complessi di vulcani di fango 
a livello europeo. Si approfondiranno diversi ambiti 
tematici: naturalistico, faunistico, botanico, geologico per 
un’esperienza esaustiva e completa. Età consigliata: dai 3 
anni. Abbigliamento consigliato: abiti tecnici a strati, scarpe 
con suola sagomata, borraccia.

Sabato 11 luglio
ore 21:00-23:00, Parcheggio del Pioppo

Scopriamo i pipistrelli
VT - Con un’esperta scopriremo abitudini e utilità di questi 
mammiferi e sfateremo i miti e le leggende negative 
legati al loro mondo. Passeggiata sotto le stelle con il bat 
detector, che ci permetterà di ascoltare i “suoni” che usano 
queste affascinanti creature per orientarsi e cacciare nel 
buio. A cura di Ente Parchi Emilia Centrale. Età consigliata: 
dai 6 anni. Abbigliamento consigliato: abiti tecnici a strati, 
scarpe con suola sagomata, borraccia, torcia. Prenotazione 
consigliata tramite il form. 

Domenica 19 luglio
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa 

Arte in Riserva 
L – La Riserva nasconde tesori unici: tracce lasciate da 
piccole zampe, forme create dal vento, colori nascosti 
tra foglie e fango. Con un pizzico di immaginazione 
raccogliamo questi doni e costruiamo le nostre opere 
d’arte. Il bosco diventa un museo a cielo aperto, fatto di 
meraviglie effimere e irripetibili. Prenotazione consigliata 
tramite il form.

LEGENDA
(V) = visita guidata
(VT) = visita guidata tematica
(L) = laboratorio esperienziale
(E) = Escursione 


