
CALENDARIO
INIZIATIVE 
SETTEMBRE,
OTTOBRE E
NOVEMBRE 2024

RISERVA NATURALE  
SALSE DI NIRANO 

laboratorio scienti�co/ naturalistico

escursione

laboratorio creativo

laboratorio astronomico

attività di movimento

autoproduzione laboratorio

LEGENDA
ESCURSIONE

LABORATORIO SCIENTIFICO/
NATURALISTICO

LABORATORIO CREATIVO

LABORATORIO ASTRONOMICO

ATTIVITÀ DI MOVIMENTO

LABORATORIO DI
AUTOPRODUZIONE

salse.nirano@fiorano.it

www.fioranoturismo.it/it/
natura/salse-di-nirano

0522 343238 342 8677118

scopri di più

info e
prenotazioni
•	 Indossa sempre scarpe da ginnastica/

trekking e abbigliamento comodo 
e a strati; per le escursioni estive al 
crepuscolo, consigliamo felpa o giacca 
leggera.

•	 Rispetta il Regolamento della Riserva 
Naturale e le indicazioni delle guide 

•	 Le attività a pagamento si realizzano 
con un minimo di 15 presenze in loco.   

 
PRENOTA IL TUO POSTO
ALLE INIZIATIVE QUI:  

QUANDO PUOI
VENIRE A TROVARCI
LE SALSE SONO SEMPRE APERTE!
La Riserva Naturale è ad accesso libero e 
gratuito per visite, passeggiate e percorsi 
autonomi, nel rispetto del regolamento 
dell’Area protetta.  
 
I Centri visita Ca’ Rossa e Ca’ Tassi vi 
accolgono sabato, domenica e festivi 
secondo i seguenti orari:  
 
DA MARZO A SETTEMBRE:
sabato 15.00-17.00; domenica e festivi 10.00-
12.30 / 15.00-18.30. Ogni prima domenica 
del mese visita guidata gratuita alle 16.00 
con ritrovo a Cà Rossa.  

NEI MESI DI OTTOBRE, NOVEMBRE, FEBBRAIO:
sabato 15.00-17.00; domenica e festivi 10.00-
12.30 / 14.30-16.30. Ogni prima domenica 
del mese visita guidata gratuita alle 10:30 
con ritrovo a Cà Rossa. 

CHALLENGE “Uno 
SCATTO ALLE SALSE”
Quante volte hai passeggiato lungo i 
sentieri della Riserva Naturale e realizzato 
meravigliosi scatti dei nostri scorci 
suggestivi? È il momento di mettere 
alla prova le tue capacità artistiche e 
fotografiche: arriva la challenge “Uno 
scatto alle Salse”.  Realizza una fotografia 
e pubblicala sul tuo profilo Facebook 
e Instagram taggandoti presso Riserva 
Naturale delle Salse di Nirano e utilizzando 
l’hashtag #unoscattoallesalse. Ricorda! 
Non sono consentite foto di cui non si 
posseggano i diritti d’autore; la fotografia 
non dovrà contenere persone o marchi, 
scritte lesive o offensive.  Dal 1° marzo 2024 
al 30 novembre 2024 selezioneremo una 
foto ogni mese e le daremo risalto sui nostri 
canali. Tra le foto pubblicate ogni mese, 
selezioneremo la migliore e la utilizzeremo 
come copertina della pagina Facebook 
Riserva Naturale Salse di Nirano.
Tutte le fotografie pubblicate resteranno di proprietà esclusiva dei rispettivi autori. Con 
la pubblicazione delle fotografie e l’utilizzo dell’hashtag #unoscattoallesalse, l’utente 
concede all’organizzatore la facoltà di pubblicarle ed utilizzarle a propria discrezione sui 
propri canali social ufficiali. 

contattaci
COSA SONO LE SALSE?
Le Salse consistono in emissioni di fango 
freddo in superficie, originate dalla risalita 
di acque salate miste a gas (per lo più 
metano e anidride carbonica). A causa di 
questi gas il fango sembra ribollire, ma in 
realtà fuoriesce a temperatura ambiente. 
Il nome “salsa” dipende dall’alto contenuto 
in sale delle acque profonde, la cui origine 
è da collegarsi alla presenza del mare 
Adriatico che occupava l’attuale Pianura 
Padana fino a circa un milione di anni 
fa. Queste acque salate possono pertanto 
essere considerate acque fossili. Anche gli 
idrocarburi presenti (soprattutto metano, 
in piccola parte petrolio) si sono generati 
a grandi profondità dalla decomposizione 
anaerobica di resti organici di origine 
vegetale e animale.   

COS’È PUCCINELLIA
FASCICULATA? 
L’istituzione della Riserva nel 1982 non 
avvenne per valorizzare i vulcani di fango, 
ma per tutelare una specie erbacea 
dall’alto valore conservazionistico: 
Puccinellia fasciculata, che rappresenta 
la “specie bandiera” dell’Area protetta. 
Puccinellia ama i terreni fangosi e salati e 
cresce su suoli salmastri. La sua presenza 
sul territorio delle Salse di Nirano, lontano 
da aree costiere, ha incuriosito molti studiosi 
fin dall’inizio del Novecento.

COME RAGGIUNGERCI  



SETTEMBRE

Domenica 1 settembre
I fossili    	 

laboratorio scienti�co/ naturalistico

escursione

laboratorio creativo

laboratorio astronomico

attività di movimento

autoproduzione laboratorio

ore 9.00-12.30, parcheggio Via Malmusi
Escursione, accompagnati da una guida esperta, alla 
scoperta di una ex cava nel cuore del nostro territorio, 
andando alla ricerca dei fossili ancora presenti 
nei nostri calanchi. A cura di Gruppo Ecologico 
Fioranese. Attività aperta a tutte e tutti senza obbligo 
di prenotazione.

Mercoledì 11 settembre
SALSE GAME NIGHT      
ore 19.30, Trattoria da Guido - ore 20.30, Ca’ Tassi
Dai 10 anni  
Giochi da tavolo e natura: combinazione vincente 
per una serata da ricordare! Ritrovo alla Trattoria 
da Guido per un momento conviviale facoltativo 
(prenotazione necessaria: 333/1283202). Attraverso 
i sentieri della Riserva giungiamo a Ca’ Tassi, dove 
dalle 20:30 sperimenteremo giochi da tavolo e giochi 
di ruolo avvolti dalla suggestiva luce crepuscolare del 
centro visite. Equipaggiamento consigliato: scarpe da 
ginnastica, torcia elettrica

Domenica 15 settembre
VISITA GUIDATA
GRATUITA     

laboratorio scienti�co/ naturalistico

escursione

laboratorio creativo

laboratorio astronomico

attività di movimento

autoproduzione laboratorio

ore 15.00, Ca’ Rossa
Dai 3 anni  
Una Guida Ambientale Escursionista ti porterà alla 
scoperta dei vulcani di fango, tra biodiversità, storia, 
cultura e tradizioni del territorio. Le mostre tematiche 
di Ca’ Rossa e Ca’ Tassi ti offriranno uno scorcio 
suggestivo sulla civiltà contadina e sulla ricchezza 
naturalistica e geologica dell’area.

Domenica 22 settembre
Salse for wellness – 
dynamic postural   

laboratorio scienti�co/ naturalistico

escursione

laboratorio creativo

laboratorio astronomico

attività di movimento

autoproduzione laboratorio

ore 10.30, Ca’ Rossa
Dai 6 anni. Costo: 6 € a partecipante
La Dynamic Postural è una ginnastica che allena 
consapevolezza del corpo e della mente per unirli in 
una singola, dinamica e funzionale entità. Regalati del 
tempo insieme ad un’istruttrice per scoprire questa 
attività fisica nella splendida cornice delle Salse di 
Nirano. Necessario: abbigliamento sportivo comodo 
e materassino.

Sabato 28 settembre
Alla scoperta di Emys

laboratorio scienti�co/ naturalistico

escursione

laboratorio creativo

laboratorio astronomico

attività di movimento

autoproduzione laboratorio

ore 17.00, Parcheggio del pioppo
Dai 5 anni. 
Una passeggiata naturalistica lungo il sentiero 
dei Tritoni insieme a Ente Parchi Emilia Centrale 
permetterà di scoprire, tra i tanti ambienti della 
Riserva delle Salse di Nirano, quello della zona umida, 
con le sue caratteristiche e i suoi abitanti. Nell’ambito 
del progetto europeo LIFE URCA PROEMYS, grazie a 
osservazioni dirette e a un divertente gioco a squadre, 
impariamo a conoscere la testuggine palustre Emys 
Orbicularis e i motivi per cui è necessario proteggerla.

OTTOBRE

Domenica 6 ottobre
VISITA GUIDATA
GRATUITA     

laboratorio scienti�co/ naturalistico

escursione

laboratorio creativo

laboratorio astronomico

attività di movimento

autoproduzione laboratorio

ore 10.30, Ca’ Rossa
Dai 3 anni 
Una Guida Ambientale Escursionista ti porterà alla 
scoperta dei vulcani di fango, tra biodiversità, storia, 
cultura e tradizioni del territorio. Le mostre tematiche 
di Ca’ Rossa e Ca’ Tassi ti offriranno uno scorcio 
suggestivo sulla civiltà contadina e sulla ricchezza 
naturalistica e geologica dell’area.

Sabato 12 ottobre
LE API E GLI INSETTI
CHE ABITANO      

laboratorio scienti�co/ naturalistico

escursione

laboratorio creativo

laboratorio astronomico

attività di movimento

autoproduzione laboratorio

LE SALSE DI NIRANO
ore 15.00, Parcheggio della Trattoria da Guido
Dai 3 anni
Guarda la biodiversità della Riserva con gli occhi delle 
api, usando microscopio e creatività. Costruisci un’ape 
ligustica e incontra le api della Riserva, assaggia il loro 
miele biologico e scopri di più con alcuni materiali 
didattici. Attività a cura delle apicoltrici di Api Libere 
Azienda Agricola. Abbigliamento consigliato: scarpe 
chiuse, vestiti lunghi e di colore chiaro; cappelli di 
protezione forniti in loco.

Giovedì 31 ottobre 
Halloween e  

laboratorio scienti�co/ naturalistico

escursione

laboratorio creativo

laboratorio astronomico

attività di movimento

autoproduzione laboratorio

 

laboratorio scienti�co/ naturalistico

escursione

laboratorio creativo

laboratorio astronomico

attività di movimento

autoproduzione laboratorio

la Riserva stregata 
ore 15.00-17.00, Ca’ Rossa 
Dai 3 ai 12 anni 
Una spaventosa festa per mostri e mostriciattoli 
in maschera e no. Laboratori creativi, caccia al 
tesoro, attività ludiche a scelta per un paurosissimo 
pomeriggio in compagnia! (Per 3-6 anni) La pozione 
delle streghe: lettura animata e laboratorio creativo di 
realizzazione di una pozione magica. (Per 6-10 anni) 
Cestini brividini: costruzione di cestini di Halloween 
utilizzando materiali di riciclo. (Per 6-12 anni) Riserva 
in Salsa horror: caccia al tesoro naturalistica a squadre 
nella terrificante Riserva Naturale, munitevi di torcia 
per una gara all’ultimo indizio!  

 
NOVEMBRE 

 
Domenica 3 novembre   
VISITA GUIDATA
GRATUITA    

laboratorio scienti�co/ naturalistico

escursione

laboratorio creativo

laboratorio astronomico

attività di movimento

autoproduzione laboratorio

ore 10.30, Ca’ Rossa 
Dai 3 anni
Una Guida Ambientale Escursionista ti porterà alla 
scoperta dei vulcani di fango, tra biodiversità, storia, 
cultura e tradizioni del territorio. Le mostre tematiche 
di Ca’ Rossa e Ca’ Tassi ti offriranno uno scorcio 
suggestivo sulla civiltà contadina e sulla ricchezza 
naturalistica e geologica dell’area.

 
Domenica 10 novembre 
Giornata
Nazionale    

laboratorio scienti�co/ naturalistico

escursione

laboratorio creativo

laboratorio astronomico

attività di movimento

autoproduzione laboratorio

dell’Albero 
ore 14.30, Ca’ Rossa 
Dai 3 anni 
Festeggiamo la Giornata Nazionale dell’Albero, 
dedicata alla salute delle piante, posizionando alcuni 
semi già in germoglio in vasi realizzati con materiali di 
recupero. Potranno essere messi a dimora nei nostri 
giardini dopo l’inverno. Mamme e papà potranno 
degustare una semplice tisana, leggendo narrazioni 
e favole a tema. Attività a cura di Ente Parchi Emilia 
Centrale.


