
COME 
RAGGIUNGERCI

DA MILANO
Uscita Modena Nord autostrada A1.

DA VERONA
Prendi l’uscita Modena Nord da A1/E35/

E45; giunti a Fiorano Modenese seguire le 
indicazioni per Spezzano, via Molino, Torre 
Oche, passare il ponte sul torrente Fossa, 
svoltare a sinistra, arrivo al parcheggio del 
Pioppo della Riserva delle Salse di Nirano.

DOVE PARCHEGGIARE

QUANDO PUOI 
VENIRE A 
TROVARCI
La Riserva Naturale è sempre aperta e ad 
accesso gratuito per passeggiate e percorsi 
autonomi, nel rispetto del Regolamento 
dell’Area protetta.

I Centri visita Ca’ Rossa e Ca’ Tassi vi 
accolgono sabato, domenica e festivi 
secondo i seguenti orari:

Da MARZO a SETTEMBRE: sabati 15:00-
17:00; domeniche e festivi 10:00-12:30 / 
15:00-18:30. Ogni prima domenica del mese 
visita guidata gratuita alle 16:00 con ritrovo a 
Cà Rossa.

Nei mesi di OTTOBRE, NOVEMBRE, 
FEBBRAIO: sabati 15:00-17:00; domeniche e 
festivi 10:00-12:30 / 14:30-16:30. Ogni prima 
domenica del mese visita guidata gratuita 
alle 10:30 con ritrovo a Cà Rossa.

INFORMAZIONI

Le attività sono ad accesso libero e gratuito, 
salvo diversa segnalazione; non è necessaria 

la prenotazione.

Indossa sempre scarpe da ginnastica/
trekking, abbigliamento comodo e a 

strati; in estate, indossa cappellino e crema 
solare e porta la borraccia con l’acqua; 

per le escursioni estive al crepuscolo, 
consigliamo felpa o giacca leggera e 

torcia.
 

Rispetta il Regolamento della Riserva 
Naturale e le indicazioni delle guide.

Le attività a pagamento si realizzano con un 
minimo di 15 presenze in loco.

CONTATTACI

salse.nirano@fiorano.it

0522 343238 - 3428677118

www.fioranoturismo.it/it/

CALENDARIO
INIZIATIVE
FEBBRAIO - MARZO - APRILE
2025

RISERVA NATURALE
SALSE DI NIRANO

COS’È 
PUCCINELLIA 
FASCICULATA?
Pochi sanno che l’istituzione della Riserva nel 
1982 non avvenne per valorizzare i vulcani di 
fango, ma per tutelare una specie erbacea 
dall’alto valore conservazionistico: 
Puccinellia fasciculata, che rappresenta 
la “specie bandiera” dell’Area protetta. 
Puccinellia ama i terreni fangosi e salati e 
cresce su suoli salmastri. La sua presenza 
sul territorio delle Salse di Nirano, lontano da 
aree costiere, ha incuriosito molte studiose e 
studiosi fin dall’inizio del Novecento.

COSA SONO LE 
SALSE?
Le Salse consistono in emissioni di fango 
freddo in superficie, originate dalla risalita 
di acque salate miste a gas (per lo più 
metano e anidride carbonica). A causa di 
questi gas il fango sembra ribollire, ma in 
realtà fuoriesce a temperatura ambiente.
Il nome “salsa” dipende dall’alto contenuto 
in sale delle acque profonde, la cui origine 
è da collegarsi alla presenza del mare 
Adriatico che occupava l’attuale Pianura 
Padana fino a circa un milione di anni 
fa. Queste acque salate possono pertanto 
essere considerate acque fossili. Anche gli 
idrocarburi presenti (soprattutto metano, 
in piccola parte petrolio) si sono generati 
a grandi profondità dalla decomposizione 
anaerobica di resti organici di origine 
vegetale e animale.



FEBBRAIO

Domenica 2 febbraio
VISITA 
GUIDATA    	  
ore 10:30-12:30, Ca’ Rossa
Dai 3 anni
Una Guida Ambientale Escursionista ti 
porterà alla scoperta dei vulcani di fango, tra 
biodiversità, storia, cultura e tradizioni del 
territorio. Le mostre tematiche di Ca’ Rossa e 
Ca’ Tassi ti offriranno uno scorcio suggestivo 
sulla civiltà contadina e sulla ricchezza 
naturalistica e geologica dell’area.

MARZO

Domenica 2 marzo
VISITA 
GUIDATA    	  
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa
Dai 3 anni
Una Guida Ambientale Escursionista ti 
porterà alla scoperta dei vulcani di fango, tra 
biodiversità, storia, cultura e tradizioni del 
territorio. Le mostre tematiche di Ca’ Rossa e 
Ca’ Tassi ti offriranno uno scorcio suggestivo 
sulla civiltà contadina e sulla ricchezza 
naturalistica e geologica dell’area.

Domenica 9 marzo
NATURALISTA 
SI NASCE!    	 
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa
6 - 10 anni
Un’escursione a caccia di biodiversità per 
imparare a esplorare e conoscere l’ambiente 
della Riserva. Fauna, flora e natura non 
avranno più segreti per te. Con l’ausilio di un 
“quaderno del naturalista”, e l’aiuto di una 
guida esperta, si andranno ad appuntare e 
catalogare tracce, foglie e agenti atmosferici.

APRILE

Sabato 5 aprile
ECCELLENZE... 
IN CAMPO  	 
ore 9:00, Castello di Spezzano – 
parcheggio 2
Dai 5 anni
Un’escursione nel territorio fioranese con 
CAI Sassuolo alla scoperta delle tradizioni 
contadine e delle cultivar tipiche che 
ancora oggi caratterizzano il nostro tessuto 
agricolo produttivo d’eccellenza. Partiamo 
dal Castello di Spezzano, raggiungiamo 
un’azienda agricola locale per una visita 
guidata e chiudiamo il percorso davanti ai 
vulcani di fango della Riserva. Abbigliamento 
consigliato: abiti tecnici a strati, scarpe da 
trekking o ginnastica, borraccia.

Domenica 6 aprile
VISITA 
GUIDATA  	  
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa
Dai 3 anni
Una Guida Ambientale Escursionista ti 
porterà alla scoperta dei vulcani di fango, tra 
biodiversità, storia, cultura e tradizioni del 
territorio. Le mostre tematiche di Ca’ Rossa e 
Ca’ Tassi ti offriranno uno scorcio suggestivo 
sulla civiltà contadina e sulla ricchezza 
naturalistica e geologica dell’area.

Sabato 19 aprile
UN’APE SALVERA’ 
LA TERRA  	  
ore 15:00-17:00, Ca’ Rossa
Dai 3 anni
Abbigliamento consigliato: comodo e di 
colore chiaro, cambio maglia manica lunga e 
pantaloni lunghi, scarpe chiuse.
In occasione della Giornata Mondiale della 
Terra, scopriamo il magico mondo delle api 
con una visita guidata alle arnie della Riserva 
accompagnati dalle apicoltrici dell’Azienda 
Agricola Api Libere. Per finire, un cucchiaino 
di miele e materiale didattico per tutte e 
tutti!

Domenica 23 marzo
SALT
PANORAMA    	  
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa
2 – 6 anni
L’arte è il sale della vita! Crea con noi com-
posizioni e panorami in bottiglia, utilizzando 
il sale e i gessi colorati per un risultato mera-
viglioso da esporre dove vuoi tu.

Domenica 30 marzo
TUTT’ORECCHIE    	 
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa
5 – 11 anni
La natura nasconde mille suoni. Tendiamo le 
orecchie alle Salse e ricostruiamone alcuni 
con materiali naturali, per catturare la magia 
dei vulcani gorgoglianti.

Lunedì 21 aprile
CACCIA
ALL’UOVO  	  
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa
5-11 anni
Un divertente gioco a squadre alla ricerca 
delle uova di cioccolato che il coniglietto 
di Pasqua ha nascosto nella Riserva. 
Festeggiate Pasqua insieme a noi con una 
gara all’ultimo uovo accompagnata da quiz 
simpatici sulla natura in Riserva.

Domenica 27 aprile
BABY 
TREKKING  	 
ore 16:00-18:00, Ca’ Rossa
3-7 anni
Curiosi escursionisti, impavide trekking girls, 
vi aspettiamo! Un trekking per giovanissime/i 
sui nostri sentieri in compagnia di una guida 
esperta, che svelerà ogni segreto della 
nostra preziosa Riserva Naturale.


