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SCOPRI DI PIÙ

INFORMAZIONI
•	 Indossa sempre scarpe da ginnastica 

con suola sagomata o scarpe da 
trekking e abbigliamento comodo; in 
estate, indossa cappellino e crema 
solare e porta con te la borraccia con 
l’acqua.

•	 Rispetta il Regolamento della Riserva 
Naturale e le indicazioni delle guide.

 

QUANDO PUOI
VENIRE A TROVARCI
LE SALSE SONO SEMPRE APERTE!
La Riserva Naturale è ad accesso libero e 
gratuito per visite, passeggiate e percorsi 
autonomi, nel rispetto del Regolamento 
dell’Area protetta.

I centri visita Ca’ Rossa e Ca’ Tassi vi 
accolgono in ottobre e novembre nelle 
domeniche e nei giorni festivi con orario 
09.00-13.30 / 14.00-17.30. 

VISITE GUIDATE
Ogni prima domenica dei mesi di luglio, 
agosto, settembre, visita guidata gratuita 
con partenza alle 16.30 da Ca’ Rossa. Ogni 
prima domenica dei mesi di ottobre e 
novembre, visita guidata gratuita con 
partenza alle 10.30 da Ca’ Rossa.

CONTATTACI
COSA SONO LE SALSE?
Le Salse consistono in emissioni di fango 
freddo in superficie, originate dalla risalita di 
acque salate miste a gas (per lo più metano 
e anidride carbonica). A causa di questi gas il 
fango sembra ribollire, ma in realtà fuoriesce 
a temperatura ambiente. 
Il nome “salsa” dipende dall’alto contenuto 
in sale delle acque profonde, la cui origine 
è da collegarsi alla presenza del mare 
Adriatico che occupava l’attuale Pianura 
Padana fino a circa un milione di anni 
fa. Queste acque salate possono pertanto 
essere considerate acque fossili. Anche gli 
idrocarburi presenti (soprattutto metano, 
in piccola parte petrolio) si sono generati 
a grandi profondità dalla decomposizione 
anaerobica di resti organici di origine 
vegetale e animale.   

COS’È PUCCINELLIA
FASCICULATA? 
L’istituzione della Riserva nel 1982 non 
avvenne per valorizzare i vulcani di fango, 
ma per tutelare una specie erbacea 
dall’alto valore conservazionistico: 
Puccinellia fasciculata, che rappresenta 
la “specie bandiera” dell’Area protetta. 
Puccinellia ama i terreni fangosi e salati e 
cresce su suoli salmastri. La sua presenza 
sul territorio delle Salse di Nirano, lontano 
da aree costiere, ha incuriosito molti studiosi 
fin dall’inizio del Novecento.

COME
RAGGIUNGERCI  
DA MILANO
Uscita Modena Nord, autostrada A1

DA VERONA
Prendi l’uscita Modena Nord da A1/E35/
E45; giunti a Fiorano Modenese seguire le 
indicazioni per Spezzano, via Molino, Torre 
Oche, passare il ponte sul torrente Fossa, 
svoltare a sinistra, arrivo al parcheggio del 
Pioppo della Riserva delle Salse di Nirano.

da lunendì a venerdì sabato e domenica



OT T O B R E

Domenica 5 ottobre
Visita guidata
10.30-12.30 | Ca’ Rossa
Dai 3 anni
Una Guida Ambientale Escursionista ti porterà alla 
scoperta dei vulcani di fango, tra biodiversità, storia, 
cultura e tradizioni del territorio. Le mostre tematiche 
di Ca’ Rossa e Ca’ Tassi ti offriranno uno scorcio 
suggestivo sulla civiltà contadina e sulla ricchezza 
naturalistica e geologica dell’area.

Equipaggiamento consigliato: abiti traspiranti e a 
strati, scarpe da trekking/con suola sagomata,
borraccia.

Domenica 12 ottobre
Bosco in scatola
15.00-17.00 | Ca’ Rossa
Dai 3 anni
Un’intera porzione di bosco… in una scatola! Dopo 
una raccolta tra foglie, muschi e legnetti, costruiremo 
la nostra miniatura personale del bosco, arricchita da 
disegni e decorazioni. Un’attività creativa per portare 
a casa un pezzo di natura.

Sabato 18 ottobre
In un battito d’ali
sarà inverno
15.00-17.00 | Parcheggio del Pioppo
Dai 6 anni
Escursione insieme ad una GAE esperta alla 
scoperta dei piccoli passeriformi che abitano la 
Riserva. Ascoltiamo i loro canti in natura, proviamo 
a riconoscerli e a comprendere le loro abitudini 
ecologiche e alimentari. Come si stanno preparando 
all’arrivo dell’inverno?

Equipaggiamento consigliato: abiti traspiranti e a 
strati, scarpe da trekking/con suola sagomata,
borraccia

Sabato 25 ottobre
Vulcani di fango:
mistero svelato
16.00-18.00 | Parcheggio del Pioppo
Dai 5 anni
Un mistero per tanti, queste strane forme grigie 
che emergono dalla terra: piccoli vulcani speciali. 
Camminiamo nella luce del tramonto della Riserva 
Naturale, insieme a una GAE esperta, per ascoltare 
i suoni della natura e scoprire i piccoli grandi segreti 
che la terra racconta. Un’escursione tra geologia e 
biodiversità, a pochi passi dalla città.

Equipaggiamento consigliato: abiti traspiranti e a 
strati, scarpe da trekking/con suola sagomata,
borraccia, torcia

Domenica 26 ottobre
Cestini creativi
15.00-17.00 | Ca’ Rossa
Dai 3 anni
Esprimi la tua fantasia creando cestini originali 
con materiali naturali e recuperati! Un laboratorio 
divertente e sostenibile, perfetto per raccogliere frutti 
autunnali o caramelle di Halloween.

Venerdì 31 ottobre
Halloween e
la Riserva stregata
15.00-17.00 | Ca’ Rossa
Dai 3 ai 12 anni
Una spaventosa festa per mostri e mostriciattoli 
in maschera e no. Laboratori creativi, caccia al 
tesoro, attività ludiche a scelta per un paurosissimo 
pomeriggio in compagnia!
Per 3-6 anni: La pozione delle Streghe, lettura 
animata e laboratorio creativo di realizzazione di una
pozione magica.
Per 6-12 anni: Riserva in Salsa horror, caccia al tesoro 
naturalistica a squadre nella terrificante Riserva
Naturale, munitevi di torcia per una gara all’ultimo 
indizio!

Equipaggiamento consigliato: scarpe da trekking/con 
suola sagomata, torcia.

N O V E M B R E

Domenica 2 novembre
Visita guidata
10.30-12.30 | Ca’ Rossa
Dai 3 anni
Una Guida Ambientale Escursionista ti porterà alla 
scoperta dei vulcani di fango, tra biodiversità, storia,
cultura e tradizioni del territorio. Le mostre tematiche 
di Ca’ Rossa e Ca’ Tassi ti offriranno uno scorcio
suggestivo sulla civiltà contadina e sulla ricchezza 
naturalistica e geologica dell’area.

Equipaggiamento consigliato: abiti traspiranti e a 
strati, scarpe da trekking/con suola sagomata,
borraccia.

Domenica 9 novembre
Giornata Nazionale
dell’Albero
15.00-17.00 | Ca’ Rossa
Dai 3 anni
Festeggiamo la Giornata Nazionale dell’Albero, 
dedicata alla salute delle piante, posizionando alcuni
semi già in germoglio in vasi realizzati con materiali di 
recupero. Potranno essere messi a dimora nei
nostri giardini dopo l’inverno. Mamme e papà 
potranno degustare una semplice tisana, leggendo
narrazioni e favole a tema. Attività a cura di Ente 
Parchi Emilia Centrale.


